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colegiatura: 36591 

YENI ACHATA TELLO 

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA 
 

Docente y Psicóloga en el Colegio Saco Oliveros y Colegio 

Trilce con especialización en psicología educativa y clínica. 

Experiencia profesional más de 5 años aplicando Terapia 

Gestalt y Terapia Cognitiva – Conductual. Diplomado en 

Herramientas de Google para entornos de aprendizaje 

semipresencial - URP. Persona empática, resolución de 

problemas, trabajo en equipo, proactiva con objetivos de 

prestar ayuda a la sociedad y aprendizaje constante. 

 
FORMACIÓN: 

 
2020 - Universidad Científica del Sur 

Problemas de Aprendizaje en escolares: Aplicado la 

Neurociencia 

2019 - Universidad de Ciencias Aplicadas - UPC 

Taller de especialización en educación y habilidades blandas 

2016 - Universidad Alas Peruanas 

 
CURSOS ELECTIVOS: 

 
Grupo Ámate 

Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 

Evaluación e Intervención Conductual 

 
Grupo Ámate 

Ansiedad y Depresión - Intervención desde la Terapia 

Racional Emotiva Conductual 

 
Instituto Peruano de Orientación Psicológica - IPOPS 

Técnicas psicoterapéuticas aplicado en el campo clínico 

 
Instituto Peruano de Orientación Psicológica - IPOPS 

Terapia de Lenguaje Evaluación Integral del lenguaje 

 
Centro de Psicoterapia Humanista del Perú 

Diplomatura en Terapia Gestalt aplicado a niños y 

adolescentes 
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CONFERENCIAS: 
 

 

 

 

 

HABILIDAD DIGITAL: 

 
Manejo del Microsoft Office 

Adobe Illustrator Intermedio 

Adobe Photoshop Básico Adobe 

CorellDraw Básico 

Manejo de la plataforma virtuales 

ZOOM, MEET 

 Abordaje psicológico en personas víctimas de violencia 

 Creación, planificación y gestión de escuelas para 
padres en kínder, primaria y secundaria 

 El conflicto en las relaciones: pareja y familia 

 ¿Cómo elaborar taller para niños y adolescentes? 

 Ansiedad infantil: una mirada a los temores de mi niño 

 Evaluación neuropsicológica en adultos 

 VIII Congreso internacional de psicología 

 Seminario total potentials 

 Psicología ambiental y salud mental 

 I congreso internacional de psicología 

 

EXPERIENCIA LABORAL: 

 
MARZO - DICIEMBRE 2021 

PSICÓLOGA • COLEGIO SACO OLIVEROS. 

 Escuela de padres. 

 Intervención Terapéutica Gestalt en niños 
y adolescentes. 

 Dictado del curso valores y liderazgo 

 Taller de estrategias de aprendizaje 

 Taller de buen trato 

 Seguimiento a estudiantes con bajo rendimiento 

 Orientación Vocacional 

 Taller de integración para el personal 



 

 

 

MARZO – 2018 Y 2019 

TUTORA • COLEGIO TRILCE 

 Responsable del salón de primaria. 

 Desarrollo de fortalezas socio-emocionales en niños. 

NOVIEMBRE – FEBRERO 2018 

PSICÓLOGA • COLEGIO ALL SCHOOL KIDS 

 Escuela de padres. 

 Intervención Terapéutica Gestalt en niños y 
adolescentes. 

 Intervención Terapéutica Conductual. 

 Terapia de lenguaje. 

 Evaluación integral del lenguaje. 
) 

 Elaboración de informes psicológicos. 

 Asesoría de padres. 

 Orientación vocacional. 
 

ABRIL – OCTUBRE 2017 

ASISTENTE DE PSICOLOGÍA • INSTITUTO DE 

PSICOTERAPIA INTEGRAL 

 Elaboración de talleres psicológicos para niños y 
adolescentes. 

 Marketing en redes sociales. 

 Registrar y actualizar la base de datos de los 
pacientes. 

 Administración académica en diplomados, cursos y 
especializaciones. 

 

SETIEMBRE – FEBRERO 2017 

PSICÓLOGA •CENTRODE ASESORÍA 

PSICOLÓGICA Y EMPRESARIAL 

 Orientación vocacional. 

 Intervención Terapéutica Gestalt para niños y 
adolescentes. 

 Elaboración de informes psicológicos. 

 Escuela de padres. 



 

JUNIO – DICIEMBRE 2016 

PSICÓLOGA • INTERNA • HOSPITAL MARÍA 

AUXILIADORA 

 Aplicación de pruebas psicológicas. 

 Elaboración de informes psicológicos. 

 Terapia psicológica a mujeres víctima de 
violencia. 

 Evolución de historia clínica de pacientes 
hospitalizados en pediatría y emergencia. 

 Aplicación de pruebas psicológicas en el área de 
neuropsicología. 

ENERO – JUNIO 2016 

PSICÓLOGA • INTERNA • DEFENSORÍA 
MUNICIPAL DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE 
(DEMUNA) 

 Intervención psicológica con niños en situaciones de riesgo. 

 Campañas de atención psicológica en la 
comunidad. 

 Aplicación y corrección de pruebas psicológicas. 

 Informes psicológicos por tenencia. 

 Seguimiento de casos psicológico en campo. 

 Conocimiento sobre temas legales. 
 

MAYO – AGOSTO 2015 

PSICÓLOGA • VOLUNTARIADO CAR SAGRADO 
CORAZÓN DE JESÚS (INABIF) 

 Aplicación de pruebas psicológicas. 

 Orientación psicológica a residentes. 

 Elaboración de informes psicológicos de ingreso, evolución y 
salida. 

 Talleres psicológicos enfocado en el desarrollo 
personal, sexualidad y liderazgo. 

 Elaboración de reportes conductual. 

 Intervención de Terapia Cognitivo - Conductual. 

 

LOGROS Y PARTICIPACIÓN: 

Colegio Saco Oliveros Premiación en el puesto N°3 en todas las sedes en 

atenciones a padres y estudiantes 

Colegio de Psicólogos del Perú Participación como voluntaria en el VII 

Congreso Internacional de Psicología 

LIDER GROUP Consultoría Organizacionales Participación en 

la campaña de atención y orientación psicológica en las 

instalaciones de SENATI 



 

 


