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RESUMEN

Soy una joven con estudios en Enfermería Técnica que me caracterizo por ser proactiva
con pensamiento estratégico orientado a la obtención de metas a través del trabajo en
equipo con visión para planificar, organizar y ejecutar la labor asistencial además de un
amplio sentido de responsabilidad, ética y lealtad, tratando de alcanzar todos mis
objetivos propuestos en mi vida personal y profesional.

FORMACIÓN ACADÉMICA :

2005 - 2007:
“INSTITUTO SUPERIOR TECNOLÓGICO “FEDERICO VILLARREAL”

CARRERA: TÉCNICA DE ENFERMERÍA

COMPLEMENTO EDUCATIVO

● PRIMEROS AUXILIOS.
● INMOVILIZACIÓN Y TRANSPORTE DEL PACIENTE.
● REANIMACIÓN CARDIO-PULMONAR BÁSICA.
● IV CONGRESO LATINOAMERICANO DE ESTÉTICA Y SALUD
● BIOSEGURIDAD Y SU EVALUACIÓN EN RIESGO DE INFECCIONES

BIOLÓGICOS EN LOS CENTROS HOSPITALARIO.
● ACTUALIZACIÓN, INTERVENCIÓN DEL TÉCNICO DE ENFERMERÍA

EN PACIENTES CRITICO EMERGENCIA, UCI Y SALA DE
OPERACIONES.

● JORNADA DE CAPACITACIÓN EN REANIMACIÓN CARDIO
PULMONAR ( RCP ) BÁSICA

● DESAFÍOS DEL SIGLO EN DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN DEL
MATERIAL MÉDICO QUIRÚRGICO HOSPITALARIO SEGURO.

● CURSO DE ENFERMERÍA EN ESPECIALIDADES PEDIÁTRICAS.
● ENFERMERÍA PEROPERATORIA ACTUALIDAD EN TÉCNICO

QUIRÚRGICO Y ESTERILIZACIÓN.
● NUEVOS ENFOQUES EN LA ASISTENCIA SANITARIA PÚBLICA Y

PRIVADA DEL TÉCNICO DE ENFERMERÍA.
● SOPORTE VITAL EN TRAUMA Y EMERGENCIA.
● EL CUIDADO ENFERMERO EN PROCEDIMIENTO INVASIVO Y NO

INVASIVO.
● INSTRUMENTACIÓN QUIRÚRGICA BÁSICA.
● CURSO EN QUEMADOS EN PEDIATRIA
● CENTRO QUIRÚRGICO Y CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN.
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● III CURSO NACIONAL DE ACTUALIZACION EMERGENCIOLOGOS E
INTENSIVISTAS EN AREAS ALATMENTE ESPECIALIZADAS
PEDIATRIA Y ADULTOS.

● DIPLOMADO EN ATENCION AL PACIENTE PEDIATRICO
● MANEJO ,FUNCIONAL ,CUIDADO Y CONSERVACIÓN BASICA DEL

EQUIPO MEDICO DE FIBRILADOR
● OFIMÁTICA ( WORD , EXCEL, POWER POINT)
● CURSO DE ACTUALIZACION EN VENTILACIÓN MECANICA Y

CUIDADOS RESPIRATORIOS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS EN PEDITARIA Y ADULTOS

● AVANCES DE REGISTRO EN CENTRO QUIRÚRGICO Y SU CAMINO A
LA UNIVERSALIDAD

● CURDO DE ESPECIALIZACIÓN EN CUIDADO DE ENFERMERIA EN UCI
PEDIATRICA

● CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN EL ROL DE TECNICO DE
ENFERMERIA EN PEDIATRÍA

● ACTUALIZACIÓN DEL TECNICO DE ENFERMERÍA EN LA
BIOSEGURIDAD HOSPITALARIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA
(COVID19)

● ATENCIÓN Y CUIDADOS DEL PACIENTE CRÍTICO EN UCI Y
VENTILACIÓN MECÁNICA (COVID-19)

● MONITORIZACIÓN DEL PACIENTE CRÍTICO EN LA UNIDAD DE
CUIDADOS INTENSIVOS (Covid19 )

APTITUDES

● Vocación del servicio.
● Responsabilidad y Seriedad.
● Conocimiento e informática.
● Capacidad para trabajar bajo presión en situaciones de emergencia .
● Trato con adulto mayores y niño.
● Conocimiento en UCI , EMERGENCIA, SALA DE OPERACIONES Y

CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN.

EXPERIENCIA PRÁCTICO LABORAL

Clinica DETECTA :
Mayo 2023 hasta actualidad

● Lic Estefany Valencia
● Servicio: SALA DE OPERACIONES Y RECUPERACIÓN
● Cargo : Técnico de enfermería

•Clínica Higuereta :
• febrero 2020 hasta ABRIL2022
•Lic Leydi Ramos
Servicios : UCI EMERGENCIA Y UCI covid-19 ,Alto flujo .

Cargo : Técnica de enfermería
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•Hospital Central Policía Nacional Luis N.Sáenz :
● Febrero 2020 hasta Marzo del 2022
● Jefa: Lic .Teresa Chumpitaz
● Servicios : Alto flujo ,UCI Covid-19

•Cargo : Técnica de enfermería

● Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
● Mayo 2020 hasta Mayo del 2022

Jefa :Melita Cosme
Dirección : Av. Angamos 2520 , Surquillo 15038
Cargo : Técnica de enfermería

Función : Triaje diferenciado ,equipamientos de insumos de
materiales a departamento de UCI COVID, confort a los potes postrados,garantizar
las condiciones óptimas para la recepción y traslado del paciente.Ejecutar técnicas y
procedimientos de enfermería en el ámbito salud .Monitorización de funciones vitales y
control de diuresis.

▪ Marzo 2017
Julio del 2020 CLINICA SANNA EL GOLF

JEFE: Lorena Ramos
Dirección: Aurelio Miro Quesada 1030, San Isidro 15076
Cargo: Enfermería Técnica
Función: CIRCULANTE EN SALA DE OPERACIONES.

(Verificación de documentó, Manejo de Check List, Manejo de las pausas Quirúrgicas y
Equipamiento de las cirugías, verificación de Equipos Biomédicos).
Manejo en el área de central de esterilización, (AREA ROJA, AZUL Y VERDE)
Confort y cuidado instalados durante la recuperación del paciente en el PostoperatoriO
UCI : MONITORIZACIÓN del pacte post grado y confort y control de diuresis .

▪ Julio 2016 CLINICA SANTA MARIA DEL SUR
Marzo 2017 JEFE: Gladyluz Romero.

Dirección: Av. Belisario Suarez 998, San Juan de M.
Cargo: Enfermería Técnica
Función: CIRCULANTE EN SALA DE OPERACIONES.

(Verificación de documentó, Manejo de Check List, Manejo de las pausas Quirúrgicas y
Equipamiento de las cirugías, verificación de Equipos Biomédicos).
Manejo en el área de central de esterilización,).
Confort y cuidado instalados durante la recuperación del paciente en el Postoperatorio.

▪ Nov.2015
Mayo-2016 CLINICA SAN PABLO DE SURCO

JEFE: LIC. Paty Ahuayo.
Dirección: AV.EL POLO 789 SURCO.
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Cargo: Enfermería Técnica.
Función: AREA SOP – CENTRAL DE ESTERILIZACION

(Manejo de las 3 Áreas de Central de esterilización: ROJA, AZUL Y VERDE).

▪ Set-2014-
Oct .2015 CLINICA SAN PABLO SURCO

Jefe: Lic. Paty Ahuayo.
Dirección: Av. EL POLO 789 surco.
CARGO: Enfermera técnica.

Función: CIRCULANTE EN SALA DE OPERACIONES.
(Verificación de documentó, Manejo de Check List, Manejo de las pausas Quirúrgicas y
Equipamiento de las cirugías, verificación de Equipos Biomédicos).
Confort y cuidado instalados durante la recuperación del paciente en el Postoperatorio.

-PERIFERICO:
(Asistente del anestesiólogo en procedimiento fuera del servicio de SOP.)

▪ AREA DE NEONATOLGIA: Confort a recién nacidos y Ejecutar diariamente el
baño y cura del cordón umbilical y la medición de los signos vitales. ( 2 MESES
DE APOYO )

▪ AGO.2014-
AGO.2015 CLINICA HOLOMEDIC S.A.C

Dirección: Av. Paseo de la Republica 3755 San Isidro.
Cargo: Enfermería técnica.
Función: Triaje, recepcionista ayudante de llenado de

historia clínica. (CAMPAÑAS DE SALUD OCUPACIONAL).
.

▪ Ene. 2014 – SAINT PAUL CIRUGÍA PLÁSTICA
Feb. 2014 Jefe: Dr. Edwin Vásquez.

Dirección: Av. Javier Prado Este Nº 4091 – Surco.
(Frente al Jockey Plaza)

Celular: 987 987 476.
Cargo: Enfermera técnica.
Función: Circulante de sala de operaciones, Manejo de las

pausas Quirúrgicas y Equipamiento de las cirugías).

▪ Nov. 2013 – CLÍNICA ESTARBIEN
Dic. 2014 Jefe: Dra. Carla Heredia.

Dirección: Av. Ayacucho 1340 – Santiago de Surco.
Cargo: Enfermera Técnica.

Función: Triaje y Ayudante de laboratorio, Espirometria
y Audiometría.
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▪ Jun. 2012 – CLÍNICA RENACER –INST. MÉDICO RENAISSANCE
E.I.R.L

Jun. 2013 Jefe: Vanessa Ángeles Arroyo.
Dirección: Jr. Coronel Inclán N° 986, Miraflores.
Cargo: Enfermera Técnica.
Función: Circulante de sala de operaciones, Manejo de las

Pausas Quirúrgicas y Equipamiento de las cirugías.) Tratamientos faciales y
corporales.

▪ Abr. 2009 – MIKOORPO S.A.C.
Feb. 2012 Jefe: Dra. Paola Espinoza Cuadros.

Dirección: Av. Larco 345 Oficina 1204 Miraflores.
Cargo: Enfermera Técnica.
Función: Recepcionista, Circulante de sala de operaciones,

Manejos de las Pausas Quirúrgicas y Equipamiento de las cirugías.) Tratamientos
faciales y corporales.

▪ Abr. 2008 – CENTRO INTERNACIONAL DEL LÁSER Y MEDICINA
Mar. 2009 REGENERATIVA

Jefe: Dr. Tito Fernández.
Dirección: Av. Los Frutales 600, La Molina / Ca. Mártir Olaya

169 Oficina 304, Miraflores.
Cargo: Enfermera Técnica
Función: Asistente en cirugía y tratamientos facial y corporal por
medio de láser, recepcionista.

PRACTICAS PROFESIONALES

▪ Sep. 2007 – HOSPITAL NACIONAL “DANIEL ALCÍDEZ CARRIÓN”
Nov. 2007 Dirección: Av. Guardia Chalaca 2176, Bellavista - Callao

Cargo: Enfermera Técnica (Practicante).
Función: Pediatría, Consultorio Externo y Medicina

General.

▪ Jun. 2006 – HOSPITAL CENTRAL DE LA FUERZA AÉREA DEL
PERÚ

Nov. 2006 Dirección: Av. Aramburú Cuadra 2 S/n – Miraflores.
Cargo: Enfermera Técnica (Practicante).
Función: Pediatría, Emergencia y Medicina General.

▪ Mar. 2006 – HOSPITAL NACIONAL “HIPÓLITO UNÁNUE”
May. 2006 Dirección: Av. César Vallejo 1390, El Agustino.

Cargo: Enfermera Técnica (Practicante).
Función: Pediatría, Ginecología, Obstetricia y Medicina

General.
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REFERENCIAS LABORALES

⮚ CLINICA SANNA EL GOLF
LIC: LORENA RAMOS.
Telf.: 6355-000

⮚ CLINICA SANTA MARIA DEL SUR
LIC: GALDYS PESANTE.
Telf.: 615-6767

⮚ CLINICA SAN PABLO SURCO
Jefe: ARLENE PEVES
Telf: 610-3333
ANEXO: 1087

⮚ CLÍNICA RENACER – INST. MÉDICO RENAISSANCE E.I.R.L
DRA: VANESSA ANGELES

Telf. 2418832

⮚ CLÍNICA SAINT PAUL CIRUGÍA PLÁSTICA

DR: EDWIN VASQUEZ

Telf.01 437-6999

⮚ CLÍNICA MIKOORPO S.A.C.
DRA-. PAOLA ESPINOZA
Telf.: 4477688

⮚ CLINICA HOLOMEDIC S.A.C
Telf.: 411-8888

DISPONIBILIDAD IMMEDIATA
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