
CURRICULUM VITAE 
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Profesión: Licenciado en psicología – C.ps.P.31335 

UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS APLICADAS (UPC) 

 DNI: 46197969 
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Estado civil: Soltero  

Dirección: Calle Alberto Hidalgo 170 – San Borja 

Teléfonos: 942103091 / 4788829 

E-mail: psluisvargas@gmail.com  

 

EXPERIENCIA LABORAL 

• Psicólogo para el programa de Acompañamiento psicosocial para 
niños, niñas y adolescentes en situación de orfandad relacionada a 
la COVID 19 (diciembre 2021-marzo 2022)  

▪ Identificar y corroborar casos de niños en situación de orfandad a 
través de trabajo de campo. 

▪ Gestionar y programación de visitas domiciliarias. 
▪ Brindar acompañamiento psicológico a niños y adolescentes en 

situación de orfandad. 
▪ Realizar tamizaje para casos de depresión y ansiedad relacionada 

al duelo. 
▪ Movilizar redes de apoyo en casos de vulnerabilidad social: 

DEMUNA, CEM, entre otros.  
▪ Brindar consejería psicológica relacionada al manejo del duelo. 
▪ Realizar derivación de casos complejos a los centros de Salud 

Mental Comunitario para la atención multidisciplinaria 
correspondiente.  

▪ Participar en campañas de salud mental y actividades 
extramurales.  

▪ Elaborar reportes mensuales: cantidad de pacientes atendidos, 
diagnósticos y necesidades psicosociales identificadas.  

• Instituto Salud Libertad (octubre-diciembre 2021)  
▪ Brindar psicoterapia virtual para niños, adolescentes, adultos y 

adultos mayores. 
▪ Efectuar evaluaciones psicológicas a niños y adolescentes. 
▪ Realizar consejería psicológica relacionada a duelo y separación 

de pareja. 
▪ Elaborar informes psicológicos a solicitud. 
▪ Gestionar y programar las atenciones de los pacientes asignados. 

  

mailto:psluisvargas@gmail.com


• Psicocentro Fuentes Carranza (agosto 2021- setiembre 2021)  
▪ Brindar consejería psicológica. 
▪ Efectuar procesos de psicoterapia para niños, adultos y parejas. 
▪ Enviar al correo las pruebas psicológicas digitalizadas a los 

pacientes. 
▪ Corregir los instrumentos de evaluación y elaborar los informes 

psicológicos a solicitud.  
▪ Programar de consultas. 
▪ Participar en las reuniones de equipo y en sesiones de casos 

clínicos. 

• Instituto de Neurociencias Aplicadas (mayo 2021-julio 2021)  
▪ Brindar psicoterapia a pacientes niños y adultos con problemas de 

depresión, ansiedad, TDAH, entre otros. 
▪ Realizar consejería psicológica. 
▪ Programar de las consultas de los pacientes.  

• Instituto Nacional de Salud del Niño-San Borja (octubre 2019- marzo 
2021) 

▪ Realizar labores asistenciales en el área de consulta externa, 
evaluación, hospitalización y UCI. 

▪ Brindar acompañamiento psicológico y soporte emocional a 
pacientes hospitalizados y progenitores acompañantes.  

▪ Elaborar charlas y talleres con progenitoras alojadas en albergue 
del instituto. 

▪ Realizar intervención en crisis: fallecimiento y despedida del 
paciente. 

▪ Apoyar en la programación del instituto y/o en las actividades 
relacionadas con la Unidad de Atención Integral Especializada. 

▪ Participar en actividades investigadoras. 
▪ Realizar el registro de las atenciones diarias.  

• Posta Médica ETS PNP San Bartolo (mayo 2018 – mayo 2019) 
Puesto: psicólogo asistencial- SERUMS 
Actividades: 

▪ Brindar consejería psicológica a estudiantes con síntomas de 
ansiedad y depresión debido al internamiento en la escuela policial. 

▪ Realizar evaluación psicológica: examen mental, inteligencia y 
personalidad.  

▪ Elaborar informes psicológicos. 
▪ Brindar recomendaciones para fomentar la adaptación del 

estudiante a la escuela policial. 
▪ Efectuar procesos de psicoterapia. 
▪ Gestionar y programar las consultas psicológicas. 
▪ Registrar las atenciones diarias. 
▪ Realizar campañas en campo relacionadas a temas de salud 

mental. 
▪ Desarrollar actividades de prevención de violencia familiar, 

adicciones, etc. 
▪ Brindar capacitaciones al personal asistencial. 

 

  



CAPACITACIONES ACADEMICAS  

• Terapia de Aceptación y Compromiso: Aplicaciones Clínicas. 
Instituto Peruano de Psicología y Ciencias Contextual. Realizado 
durante los meses de febrero y julio del 2021. 

• Curso en línea de Primeros Auxilios Psicológicos Avanzados. 

Sociedad Peruana de Psicología en Emergencias y Desastres. 
Realizado del 3 de noviembre al 2 de diciembre 2020. 

• XVIII Diplomado Internacional en Tanatología y Cuidados al Final 
de la Vida. Instituto Peruano de Logoterapia Viktor Frankl y el Instituto 
Peruano de Tanatología y Cuidados al Final de la Vida. Realizado del 
23 de abril del 2020 al 24 de setiembre del 2020. 

• Curso virtual de Cuidados Paliativos Pediátricos Oncológicos. My 
Child Matters. Realizado del 17 agosto 2020 hasta el 14 setiembre 2020. 

• Aplicación, corrección; interpretación psicométrica y 
neuropsicológica, casos clínicos del Cuestionario de Madurez 
Neuropsicológica CUMANES. Luria Perú. Realizado el 5 y 6 de 
setiembre del 2020. 

• IV Congreso internacional de dolor y cuidados paliativos. Cuidados 
paliativos tarea de todos. Sociedad Peruana de Cuidados Paliativos. 
Realizado el 26 y 27 de noviembre de 2019.  

• Curso presencial de Trastorno por déficit de atención con 
hiperactividad (TDAH): Diagnóstico e intervención clínico-
educativa. Instituto Psicopedagógico EOS Perú. Realizado del 05 de 
setiembre al 28 de noviembre de 2019. 

• Curso internacional de Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) 
Nivel I. Instituto Peruano de Análisis Conductual (IPAC). Realizado el 
24 y 25 de agosto del 2019.  

• Maestría en psicología clínica y de la salud. Universidad Ricardo 
Palma. Marzo 2017- diciembre 2019.  

• Formación clínica en psicoterapia cognitivo conductual. Instituto 

Peruano de Psicoterapia Cognitivo Conductual (IPSICOC). marzo 

2017- marzo 2019 

• Formación Clínica en Psicoterapia de Esquemas. Instituto Peruano 

de Psicoterapia Cognitivo Conductual (IPSICOC). marzo 2016 – 

febrero 2017. 

• Curso Teórico-Práctico en Psicopatología y Psicofarmacología. 

Centro para la Investigación, Docencia y Atención Integral en Salud 

Mental. Realizado el 18 de agosto hasta el 22 de diciembre del 2016. 

 



• Curso- Taller: “Interpretación del Test de Zulliger y Rorschach. 

Asociación Peruana de Psicoterapia Psicoanalítica de Niños y 

Adolescentes. Realizado los días 10, 17, 24, 31 de octubre y 7 y 14 

de noviembre del 2016. 

• IV Congreso Nacional III Internacional de Psicoterapia. “Evolución 
de la Psicoterapia”. 

Asociación Peruana de Psicoterapia. Realizado del 11 al 13 de 
noviembre. 

• Workshop Internacional “Teoría de los Marcos Relacionales y 

Terapia de Aceptación y Compromiso”. 

Asociación Peruana Contextual-Conductual de Psicología. Realizado 

el 30 de septiembre y 01 de octubre del 2016. 

• II Congreso Peruano y Seminario Internacional de 

Neuropsicología: “Estado actual de la neuropsicología en la región”. 

Realizado el 4, 5 y 6 de agosto del 2016. 

• Curso- taller “Estrategias en Psicooncología”. 

Instituto Peruano de Orientación y consejería. Realizado del 11 de julio 
al 01 de agosto 2016. 

• Curso - taller “Evaluación e Intervención en los Problemas 

Sexuales del Niño y Adolescente”. 

Instituto de Psicoterapia Cognitivo Comportamental Pareja y Sexología. 

Realizado en febrero del 2014. 

• 7mo Congreso Mundial de Terapias Cognitivas y 
Comportamentales 

22 al 25 de Julio del 2013. 

 

INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA  

Manejo Microsoft word, Microsoft Excel y power point nivel usuario. Curso 
virtual: Ofimática, realizado del 04 al 20 de setiembre del 2019. USMP. 

Participación como juez experto en “DIRECTIVA SANITARIA QUE ESTABLECE 

DISPOSICIONES PRAR BRINDAR EL CUIDADO INTEGRAL DE LA SALUD MENTAL A 
NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES EN CONDICIÓN DE ORFANDAD POR LA COVID 19 Y 

ASU CUIDADOR PRINCIPAL”. 17 de enero 2022.  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DEL ARTÍCULO 33 DE LA LEY DEL IMPUESTO A LA RENTA

Recibí de:

Identificado con

Observación

Inciso

La suma

Total por honorarios:

Retención (

R.U.C.

RECIBO POR HONORARIOS ELECTRONICO

Nro:

10461979691

-E001 27

VARGAS SALDAÑA LUIS MIGUEL

RODIN MZA. D DPTO. 702 LOTE. 11 URB. LA CALERA DE LA MERCED LIMA
LIMA SURQUILLO

TELÉFONO:

número

Por concepto de

de del

Total Neto Recibido:

INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS APLICADAS S.R.L.

RUC 20506370001

 QUINIENTOS DIEZ Y 00/100 SOLES

ATENCIONES PSICOLÓGICAS

-

A

01 Julio 2021

510.00

(0.00)

510.00

SOLES

%) IR:8

Fecha de emisión

Domiciliado en CAL. LOS ANTARES NRO. 320 INT. 906A URB. LA ALBORADA LIMA LIMA SANTIAGO DE SURCO



DEL ARTÍCULO 33 DE LA LEY DEL IMPUESTO A LA RENTA

Recibí de:

Identificado con

Observación

Inciso

La suma

Total por honorarios:

Retención (

R.U.C.

RECIBO POR HONORARIOS ELECTRONICO

Nro:

10461979691

-E001 28

VARGAS SALDAÑA LUIS MIGUEL

RODIN MZA. D DPTO. 702 LOTE. 11 URB. LA CALERA DE LA MERCED LIMA
LIMA SURQUILLO

TELÉFONO:

número

Por concepto de

de del

Total Neto Recibido:

INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS APLICADAS S.R.L.

RUC 20506370001

 OCHENTA Y CINCO Y 00/100 SOLES

ATENCIONES PSICOLÓGICAS

-

A

02 Agosto 2021

85.00

(0.00)

85.00

SOLES

%) IR:8

Fecha de emisión

Domiciliado en CAL. LOS ANTARES NRO. 320 INT. 906A URB. LA ALBORADA LIMA LIMA SANTIAGO DE SURCO
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DEL ARTÍCULO 33 DE LA LEY DEL IMPUESTO A LA RENTA

Recibí de:

Identificado con

Observación

Inciso

La suma de:

Total por honorarios:

Retención (

R.U.C.

RECIBO POR HONORARIOS ELECTRONICO

Nro:

10461979691

-E001 30

VARGAS SALDAÑA LUIS MIGUEL

RODIN MZA. D DPTO. 702 LOTE. 11 URB. LA CALERA DE LA MERCED LIMA -
LIMA - SURQUILLO

-TELÉFONO:

número

Por concepto de

de del

Total Neto Recibido:

UNIDAD EJECUTORA DEL PLIEGO 011 MINISTERIO DE SALUD-DIRECCION DE REDES INTEGRADAS DE SALUD LIMA
SUR

RUC 20602251641

 CUATRO MIL Y 00/100 SOLES

SERVICIO DE PSICOLOGÍA  PARA EL CSMC BARRANCO DE LA DIRIS LIMA SUR

UNICO PRODUCTO DE DICIEMBRE CORRESPONDIENTE A LA ORDEN DE SERVICIO N 0008639

A

14 Diciembre 2021

4,000.00

(0.00)

4,000.00

SOLES

%) IR:8

Fecha de emisión

Domiciliado en CAL. MARTINEZ DE PINILLOS NRO. 124 INT. B LIMA - LIMA - BARRANCO

AL CONTADOForma de Pago:



DEL ARTÍCULO 33 DE LA LEY DEL IMPUESTO A LA RENTA

Recibí de:

Identificado con

Observación

Inciso

La suma de:

Total por honorarios:

Retención (

R.U.C.

RECIBO POR HONORARIOS ELECTRONICO

Nro:

10461979691

-E001 32

VARGAS SALDAÑA LUIS MIGUEL

RODIN MZA. D DPTO. 702 LOTE. 11 URB. LA CALERA DE LA MERCED LIMA
LIMA SURQUILLO

TELÉFONO:

número

Por concepto de

de del

Total Neto Recibido:

UNIDAD EJECUTORA DEL PLIEGO 011 MINISTERIO DE SALUD-DIRECCION DE REDES INTEGRADAS DE SALUD LIMA
SUR

RUC 20602251641

 CUATRO MIL Y 00/100 SOLES

SERVICIO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA PARA EL CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO BARRANCO.

PRODUCTO II CORRESPONDIENTE A LA ORDEN DE SERVICIO  N1105

A

03 Marzo 2022

4,000.00

(0.00)

4,000.00

SOLES

%) IR:8

Fecha de emisión

Domiciliado en CAL. MARTINEZ DE PINILLOS NRO. 124 INT. B LIMA LIMA BARRANCO

AL CONTADOForma de Pago:



DEL ARTÍCULO 33 DE LA LEY DEL IMPUESTO A LA RENTA

Recibí de:

Identificado con

Observación

Inciso

La suma de:

Total por honorarios:

Retención (

R.U.C.

RECIBO POR HONORARIOS ELECTRONICO

Nro:

10461979691

-E001 31

VARGAS SALDAÑA LUIS MIGUEL

RODIN MZA. D DPTO. 702 LOTE. 11 URB. LA CALERA DE LA MERCED LIMA
LIMA SURQUILLO

TELÉFONO:

número

Por concepto de

de del

Total Neto Recibido:

UNIDAD EJECUTORA DEL PLIEGO 011 MINISTERIO DE SALUD-DIRECCION DE REDES INTEGRADAS DE SALUD LIMA
SUR

RUC 20602251641

 CUATRO MIL Y 00/100 SOLES

SERVICIO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA PARA EL CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO BARRANCO

PRODUCTO I CORRESPONDIENTE A LA ORDEN DE SERVICIO  N1105

A

03 Marzo 2022

4,000.00

(0.00)

4,000.00

SOLES

%) IR:8

Fecha de emisión

Domiciliado en CAL. MARTINEZ DE PINILLOS NRO. 124 INT. B LIMA LIMA BARRANCO

AL CONTADOForma de Pago:
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