CHRISTEL CARRILLO

AGUILA

Psicologa Clinica - Psicoterapeuta
Cognitiva Conductual

RESUMEN PROFESIONAL
Colegiada en Psicologia Clinica y e

psicoterapeuta cognitivo conductual,

Psicoterapeuta

Experiencia en el campo clinico con Consultorio Psicoldgico Privado | Mar 2019 - Actualmente

equipos multidisciplinarios, andlisis ¢ Proceso de consultoria y evaluacién en nifos, adolescentes y
y abordaje psicolégico individual en adultos.

poblacién nifios, adolescentes vy e Aplicacién de pruebas psicométricas y proyectivas.
adultos. e Elaboraciéon de informes psicolégicos y planes de

. .. intervencion y seguimiento.
Busco oportunidades de aprendizaje, v 5eg

. ) . o Desarrollo de tratamiento psicolégico en ninos, adolescentes
desarrollo profesional en el ambito 7 adultos

de la intervencion. e Atencién y abordaje psicoterapéutico bajo sistema virtual y

presencial.

INFORMACION DE CONTACTO Coordinadora del Departameto Psicolégico

Inst. Educ. Privada Los Peregrinos | Mar 2019 - Febrero 2022
Celular: 976367020 e Proceso de evaluacién y seguimiento de estudiantes
E'mail: ChriScarrﬂloaguila@gmaﬂ.com regulares e inclusivos

LinkedIn: @christelcarrilloaguila e Elaboracién de informes psicolégicos y planes de
intervencion y seguimiento.

o Desarrollo de protocolos de intervencién y promocién en
APTITUDES FUNDAMENTALES ambito educativo.

¢ Ejecucién de talleres para padres y capacitacion de plana

e Manejo de pruebas psicométricas y docente.
proyectivas e Atencién de padres de familia mediante intervencion
sistémica.

e Gestion de proyectos de salud

mental Coordinadora de Programas SocioEmocionales

- lnfmevenein baie a9 - Halneres Asociacion Naomi For Kids - Dimawe SAC | Ago 2018 - Febr 2019

Auxilios Psicologicos e Coordinacién de programas de intervencién educativa y

e Redacciéon de informes clinicos y socioemocional en instituciones publicas.
psicolaborales « Elaboracién de informar psicoldgicos y seguimiento.
e Manejo de procesos de ¢ Manejo de pruebas psicométricas en poblacién infantil.
. .. e Desarrollo de talleres de capacitacién a docentes bajo
reclutamiento, seleccion V%

N programa educativo.
capacitacion de personal



EXPERIENCIA
COMO VOLUNTARIO
Comparte

Guia de Nirios y Adolescentes - Programa de Arte|
20015

Ruwasunchis
Porgrama de Tejedoras Urbanas| 2015

Saben ellos qué es Navidad

Area de atencién, desarrollo y gestién| 2009 - 2015

Interna en el Dpto. de Psicologia y Psiquiatria
Instituto Nacional de Enfermedades Neopldsicas | Ago 2017 - Ago 2018

o Atencién y abordaje psicolégico a pacientes oncolégicos.

e Manejo protocolos de intervencion, prevencion y promociéon
en el drea de salud mental.

o Desarrollo de talleres de capacitacion a docentes bajo
programa educativo.

o Intervencién en proceso de reclutamiento y seleccién de
personal..

Asistente de Psicologia

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas | Ene 2015 - Mar 2017
o Asistente en el Programa CAMP 345.
e Desarrollo de talleres psicoeducativos a poblacién pre
universitaria.
o Evaluacion y seguimiento de estudiantes.
o Facilitacion de cursos de tutoria y psicologia, mediante
programa pre universitario.

Asistente de Reclutamiento y Seleccion
Energia y Negocios Perti SAC| Ene 2014 - Abr 2015

e Gestionar todo el proceso de reclutamiento y seleccién.

e Publicacion de convocatorios en bolsas de trabajo.

o Entrevistas laborales y proceso de evaluacion a postulantes.
e Seguimiento de personal desde la induccién hasta el ingreso.
o Desarrollo de programas de induccién y capacitacion.

FORMACION ACADEMICA

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas

Licenciada en Psicologia con especializacién clinica| 2012 - 2018

Inst. Edu. Priv. Nuestra Senora de la Consolacion
Educacién Secundaria| 2007 - 2011

Inst. Edu. Priv. Carlos Wiesse
Educaciéon Primaria| 2000 - 2006

CAPACITACION PROFESIONAL

Centro IPPC de Psicoterapia Cognitiva
Comportamental

Diplomado en Intervencién Terapéutica en Trastornos Alimenticios|
Actualmente

Instituto Peruano de Psicoterapia Cognitiva
Conductual - IPSICOC

Formacion en Psicoterapia Cognitiva Conductual| 2018 - 2020
Formacion en Terapia de Esquemas | 2019-2021

Universidad San Ignacio de Loyola
Diplomado en Gestién y Capacitacion Continual 2019
CETPRO

Estudios Técnicos de Microsoft Office - Nivel Intermedio
Avanzado| 2014 - 2015



